
23Aprile 2020
webinarwebinar

15voci per
una nuova

convivenza

professionisti
manager
imprenditori

www.mettiilcasco.it

23Aprile 2020
webinarwebinar

www.mettiilcasco.it

15voci per
una nuova

convivenza

docenti
genitori
educatori

23Aprile 2020
webinarwebinar

www.mettiilcasco.it

15voci per
una nuova

convivenza

cittadinanza
istituzioni
enti pubblici

23Aprile 2020
webinarwebinar

15voci per
una nuova

convivenza

professionisti
manager
imprenditori

www.mettiilcasco.it

23Aprile 2020
webinarwebinar

www.mettiilcasco.it

15voci per
una nuova

convivenza

docenti
genitori
educatori

23Aprile 2020
webinarwebinar

www.mettiilcasco.it

15voci per
una nuova

convivenza

cittadinanza
istituzioni
enti pubblici

enterprise

23Aprile 2020
webinarwebinar

15voci per
una nuova

convivenza

professionisti
manager
imprenditori

educational

23Aprile 2020
webinarwebinar

15voci per
una nuova

convivenza

docenti
genitori
educatori

community

23Aprile 2020
webinarwebinar

15voci per
una nuova

convivenza

cittadinanza
istituzioni
enti pubblici

enterprise

23Aprile 2020
webinarwebinar

15voci per
una nuova

convivenza

professionisti
manager
imprenditori

educational

23Aprile 2020
webinarwebinar

15voci per
una nuova

convivenza

docenti
genitori
educatori

community

23Aprile 2020
webinarwebinar

15voci per
una nuova

convivenza

cittadinanza
istituzioni
enti pubblici

educational

Aprile 2020
webinarwebinar

www.mettiilcasco.it

15voci per
una nuova

convivenza

community

23Aprile 2020
webinarwebinar

www.mettiilcasco.it

15voci per
una nuova

convivenza

cittadinanza
istituzioni
enti pubblici

enterprise

23Aprile 2020
webinarwebinar

15voci per
una nuova

convivenza

professionisti
manager
imprenditori

www.mettiilcasco.it

educational

23Aprile 2020
webinarwebinar

www.mettiilcasco.it

15voci per
una nuova

convivenza

docenti
genitori
educatori

community

23Aprile 2020
webinarwebinar

www.mettiilcasco.it

15voci per
una nuova

convivenza

cittadinanza
istituzioni
enti pubblici

enterprise

23Aprile 2020
webinarwebinar

15voci per
una nuova

convivenza

professionisti
manager
imprenditori

www.mettiilcasco.it

educational

23Aprile 2020
webinarwebinar

www.mettiilcasco.it

15voci per
una nuova

convivenza

docenti
genitori
educatori

enterprise

23Aprile 2020
webinarwebinar

15voci per
una nuova

convivenza

professionisti
manager
imprenditori

www.mettiilcasco.it

educational

23Aprile 2020
webinarwebinar

www.mettiilcasco.it

15voci per
una nuova

convivenza

docenti
genitori
educatori

community

23Aprile 2020
webinarwebinar

www.mettiilcasco.it

15voci per
una nuova

convivenza

cittadinanza
istituzioni
enti pubblici

enterprise

23Aprile 2020
webinarwebinar

15voci per
una nuova

convivenza

professionisti
manager
imprenditori

www.mettiilcasco.it

educational

23Aprile 2020
webinarwebinar

www.mettiilcasco.it

15voci per
una nuova

convivenza

docenti
genitori
educatori

community

23Aprile 2020
webinarwebinar

www.mettiilcasco.it

15voci per
una nuova

convivenza

cittadinanza
istituzioni
enti pubblici

www.mettiilcasco.it

educational

Aprile 2020
webinarwebinar

www.mettiilcasco.it

15voci per
una nuova

convivenza

community

23Aprile 2020
webinarwebinar

www.mettiilcasco.it

15voci per
una nuova

convivenza

cittadinanza
istituzioni
enti pubblici

enterprise

23Aprile 2020
webinarwebinar

15voci per
una nuova

convivenza

professionisti
manager
imprenditori

www.mettiilcasco.it

educational

23Aprile 2020
webinarwebinar

www.mettiilcasco.it

15voci per
una nuova

convivenza

docenti
genitori
educatori

community

23Aprile 2020
webinarwebinar

www.mettiilcasco.it

15voci per
una nuova

convivenza

cittadinanza
istituzioni
enti pubblici

enterprise

23Aprile 2020
webinarwebinar

15voci per
una nuova

convivenza

professionisti
manager
imprenditori

www.mettiilcasco.it

educational

23Aprile 2020
webinarwebinar

www.mettiilcasco.it

15voci per
una nuova

convivenza

docenti
genitori
educatori

15 
voci
per una
nuova 
convivenza

23
Aprile2020
DIRETTA STREAMING SU FACEBOOK
https://www.facebook.com/mettiilcasco/

dalle 10:00 alle 20:00

webinar

Comportamenti e strategie per
lavorare e vivere meglio a casa
(ma anche fuori)
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15 “voci”
per parlare,
riflettere e condividere idee
e strumenti per vivere meglio
in pienezza questo periodo
così particolare per l’umanità

www.mettiilcasco.it
info@mettiilcasco.it

3 aree di pensiero/azione

educational

Comportamenti e strategie per
studiare meglio e stare bene in famiglia

community

Comportamenti e strategie per
vivere il prprio tempo

enterprise

Comportamenti e strategie per
vivere il lavoro a distanza



enterprise educational community

10.10 - 10.30
Isolamento? Meglio la solitudine
Due parole simili in apparenza
ma dalle conseguenze molto diverse

Enrico Carosio
Formatore, consulente e Responsabile CASCO enterprise

10.30 - 11.00
Convivere con la routine
Come restare motivati e concentrati in un momento
di nuove routine come quello che stiamo
attraversando?

Carlotta Pizzi
Pedagogista Formatrice CASCO enterprise

11.00 - 11.30
La comunicazione del genitore esperto
Introduzione alla comunicazione genitoriale in ambito familiare

Federico Dibennardo
Psicologo CASCO
dialoga con

Fabio Vanni
Psicologo e psicoterapeuta AUSL Parma
e Responsabile SIPRe Parma

11.30 - 12.00
Neuroscienze e metodo di studio
Come la scienza ci aiuta a capire di cosa abbiamo bisogno per apprendere

Michelle Mazzotti
Psicologa e
Responsabile CASCO educational
dialoga con

Beatrice Aimi
Learning scientist FEM
e Scientific Board CASCO
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Ore 10.00 saluto di benvenuto e avvio della maratona

Ore 12,00-14,00 Pausa



14.00 - 14.30
Arte e bellezza
L’arte è un medium fondante dell’umanità;
Sempre in evoluzione esprime e tramanda motività,
intelligenza, abilità, innovazione, empatia e
spiritualità

Enrico Carosio
Formatore, consulente e Responsabile CASCO enterprise
dialoga con

Paola Traverso
Creatrice et inventora / Sé-dicente artista

14.30 - 15.00
Parole e comunicazione
Vivere, interpretare e agire nel turbine della comunicazione digitale

Carlotta Pizzi 
Pedagogista Formatrice CASCO enterprise
dialoga con

Valeria Zangrandi
Psicologa, Storyteller e content manager

15.00 - 15.30
Leggere ad alta voce
Leggere per sé o per gli altri. 
Il valore della lettura come strumento per la comunità

Stefano Manici
Formatore e Responsabile CASCO community
dialoga con

Giovanni Galli
già Responsabile delle Biblioteche del
Comune di Parma

15.30 - 16.00
Cose da fare con i giovani
Sguardo sul mondo giovanile

Stefano Manici
Formatore e Responsabile CASCO community
dialoga con

Miki Marmo
Presidente Associanimazione

enterprise educational community
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16.00 - 16.30
Formazione fondamentale
e fondamenti della formazione
L’economia si riscopre nella sua natura
fondamentale di produzione di beni per la comunità

Claudio Biasetti
Responsabile Area Progettazione CISITA

16.30 - 17.00
Project Management sporco
Mettere le intuizioni e le idee a terra e renderle reali con semplici strumenti
e il giusto approccio positivo.

Saverio Cuoghi
Comunicatore, Open Innovation manager &
Fondatore di Innovazione20202.it Podcast
dialoga con

Enrico Carosio
Formatore, consulente e Responsabile CASCO enterprise

17.15 - 17.45
Manager tra presenza e distanza
Come si configura il nuovo manager tra la gestione del potere in presenza

e quella distanza
Livia Grasselli Consulente CASCO enterprise
dialoga con

Simona Orlandi
Marketing intelligence
Business & Life coaching
Certified Facilitator LEGO Serious Play

17.45 - 18.15
Uscire dalla crisi
Il ruolo delle competenze e dei talenti nei processi di innovazione

Alessandro Catellani
Community manager CASCO
dialoga con

Alain Marenghi
Responsabile ART-ER Area S3 Parma

enterprise educational community
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Ore 17.00 - 17.15 Pausa



18.15 - 18.45
Sport tra casa e futuro
Vivere lo sport in una situazione mai sperimentata per rafforzare l’adattamento 
e l’impegno con uno sguardo al futuro.

Enrico Carosio
Formatore, consulente e Responsabile CASCO enterprise
dialoga con

Umberto Pellizzari
Pluricampione mondiale in tutte le
discipline dell’apnea

18.45 - 19.15
La scienza della felicità e organizzazioni positive
Oggi sappiamo quali sono le caratteristiche che ci permettono di prosperare

come individui ed organizzazioni
Enrico Carosio
Formatore, consulente e Responsabile CASCO enterprise
dialoga con

Daniela di Ciaccio
Co-founder di 2beHappy Agency
e Italian Institute dor Positive
Organizations

19.15 - 19.45
Punto, due punti, punto e virgola
La lettura espressiva come strumento didattico in classe e online

Luigi Cirelli
Media educator CASCO
dialoga con

Federica Ombrato
Attrice e speaker professionale

enterprise educational community
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