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PROGRAMMA
LA SETTIMANA DA PROTAGONISTA DI FEDERCULTURA TURISMO SPORT
DAL 5 ALL’11 OTTOBRE 2015 IN EXPO PRESSO CASCINA TRIULZA

LUNEDI’ 5 OTTOBRE (Settore Comunicazione ed Informazione)

10.30-13.30: “lo e I'innovazione nella comunicazione innovativa”. Nuove strade per valorizzare i territori.

In collaborazione con i Centro Studi Assaggiatori Soc. Coop.(Sala Cinquanta)

Intervento introduttivo di Andrea Ferraris, Presidente FederCultura Turismo Sport-Confcooperative

Coordina Irene Bongiovanni, Responsabile del settore Comunicazione ed Informazione della Federazione

Come raccontare un territorio attraverso un prodotto di eccellenza? Un incontro interattivo, ricco di attivita ludico
scientifiche basate sull'analisi sensoriale con i Narratori del gusto, che coinvolgeranno i partecipanti in un viaggio
esperienziale sul cioccolato alla scoperta di tecniche innovative ed efficaci di comunicazione.

11.30-13.30 “ll corpo, strumento sonoro in movimento”

Artedo - Polo Mediterraneo delle Arti Terapie e delle Discipline Olistiche-, Circolo Virtuoso Soc. Coop. Soc., Idea
’90 Soc. coop. Soc. (Palco)

Esperienza corporea creativa, attraverso la libera espressione e le capacita ritmiche del proprio corpo per
riscoprire la relazione con se stesso e con 'altro

15.00 -16.00 “Nutrire il corpo e la mente: le Arti Terapie per il benessere e la crescita”

Artedo - Polo Mediterraneo delle Arti Terapie e delle Discipline Olistiche-, Circolo Virtuoso Soc. Coop. Soc., Idea
’90 Soc. Coop. Soc. (Stand Confcooperative)

Attraverso la creativita e I'uso dei linguaggi artistici le Arti Terapie permettono la trasformazione, I'evoluzione e
la crescita personale dell'individuo. Incentivando la conoscenza di se e delle proprie potenzialita, consentono di
raggiungere uno stato di benessere psico-fisico che mette in sintonia corpo e mente. Alla scoperta dell'Universo
Artedo - Polo Mediterraneo delle Arti Terapie e delle Discipline Olistiche - (Ente Accreditato MIUR) e le
opportunita che le Arti Terapie offrono per il futuro professionale.

16.00-17.00 “ I ristoranti della Tavolozza”

More News Soc. Coop.(Stand Confcooperative)

Uno strumento utile per scoprire locali accoglienti, dove e possibile mangiare bene, ma anche per conoscere un
territorio, la sua cultura, la sua tradizione ed i suoi personaggi. Locali che utilizzano prodotti tutelati e garantiti,
insieme a una proposta innovativa dell’accoglienza.

10.00-13.00 “Giocooperiamo, festa di educazione cooperativa”

Confcooperative Milano Lodi Monza e Brianza e Legacoop Lombardia (Coop Forum, Aula del Futuro e Cascina
Triulza)

L'iniziativa si inserisce nell’ambito di una selezione di progetti “cooperativi” presentati dalle scuole primarie e
superiori

14.30-16.00 Riunione del gruppo di lavoro nazionale di educazione cooperativa (Sala Venti)
Coordina Claudio Esposito, referente FederCultura Turismo Sport-Confcooperative

MERCOLEDV 7 OTTOBRE (Settore Spettacolo)

11.00-16.00 “Stracci e acqua: cartapesta!”

ASCLA (Associazione Scuole e Lavoro) (Corte)

Antichi mestieri. Laboratorio di un maestro cartapestaio che mostrera come, riciclando elementi poveri,
possibile realizzare delle creazioni artistiche.

17.30 - 20.00 "Conviction of the Heart”

Fasol Music Soc. Coop.(Palco)

Un gruppo di artisti cooperativi esplora la “convinzione del cuore” portando in scena attraverso gli strumenti del
Teatro e della Musica il complesso rapporto dell’'uomo con la Terra.



Teatro: “Agostino Gallo — Amore e dedizione per il territorio bresciano e lI'arte agraria” tratto da “Le venti
giornate dell’agricoltura e de piaceri della villa” di Agostino Gallo, agronomo bresciano del ‘500.

Musica: Una band di quattro musicisti porta in scena testi e melodie che raccontano il complesso rapporto
dell’'uomo con la sua Terra: sofferenza, scambio reciproco, gioia, tragedia, amore.

Prevista una degustazione di prodotti della Lombardia (Corte)

GIOVEDI’ 8 OTTOBRE (Settore Servizi Culturali)
11.00-15.00: Consiglio Nazionale FederCultura Turismo Sport-Confcooperative
(Sala Venti)

11.00 e 15.00 Mamuthones e Issohadores di Mamoiada

Coop. Viseras (Corte/Decumano)

#AutunnoinBarbagia: un viaggio tra le tradizioni antiche del cuore della Sardegna. Sfilata delle maschere tipiche
del Carnevale sardo, i Mamuthones e gli Issohadores.

11.00 - 17.00 “Trucioli d’autore”

Coop. Diro (Corte)

Performance di scultura dell’artista Egidio Petri che intagliera del cibo con sottofondo musicale.

La scultura interpretera il progetto della via Claudia Augusta, un percorso che attraversa tre nazioni e di cui la
botte, mezzo utilizzato per gli scambi commerciali e culturali, & il simbolo.

Il cibo scolpito verra successivamente degustato a Bolzano durante una festa nella sede della Coop. Diro.

Prevista una degustazione di vino del Trentino-Alto Adige

12.00-13.00 Conferenza stampa Cultura Impresa festival

Soc. coop. Cultura Popolare (Sala Venti)

Conferenza di lancio del festival che si terra a Faenza dal 23 al 25 ottobre, una tre giorni di incontri, workshop e
riflessioni dedicati all'imprenditoria culturale. Interviene il Presidente Andrea Ferraris

13.00-14.00 Cooperative culturali al femminile.
A.R.C.A. Soc. Coop., Soc. coop. Cultura Popolare, Immaginario scientifico Soc. Coop. (Sala Venti)
In occasione della Giornata che EXPO dedica alle donne, presentazione di buone pratiche di cooperative.

17.00: Cooperazione giovanile si racconta: Contrada 34 (Speaker's corner)

VENERDI 9 OTTOBRE (Settore Sport)

10.00-12.00 Sport, sviluppo e valori

Coop. AM.IC.A, SPORT CITY Coop. Gestione Impianti Sportivi, Cooperativa Scuola di Pallavolo (Stand
Confcooperative)

Programma di Attivita PsicOmotoria negli Asilo Nido N.E.Mo e Abilita Motorie Fondamentali

Impatto sui domini di sviluppo cognitivo, comunicativo-linguistico, emotivo e sociale

Beatrice Andald - Presidente AM.IC.A e responsabile del Settore Sport di FederCultura Turismo e Sport -
Confcooperative

Dott.ssa Federica Rigo, ricercatrice presso Universita degli studi di Verona - Dipartimento di Filosofia, Pedagogia
e Psicologia.

"sportivaMENTE. Lo Sport fa stare bene ...& nutrire corpo e mente"

La pratica sportiva in ambito biopsicosociale: esperienze e attivita sul campo

Massimo Moretti - Direttore SPORT CITY Coop. Gestione Impianti Sportivi e Presidente FederCultura Turusmo
Sport Alto Adige/Sudtirol

Prof.Univ.Dr. Andreas Conca - Direttore Servizio Psichiatrico Bolzano

La nuova frontiera dello Sport e la RSI (Responsabilita Sociale d'Impresa)

La sopravvivenza di una societa sportiva non & legata ai risultati ma indissolubilmente ai valori etici e morali che
esprimiamo.

Rodolfo Giovenzana - Presidente Onorario Cooperativa Scuola di Pallavolo - Docente Nazionale FIPAV

15.00-16.00 “B4Sports”

FASE progetto (Stand Confcooperative)

Un progetto innovativo e collaborativo che, attraverso la crescita delle conoscenze (ricerca e formazione), la
diffusione delle best practice (promozione), 'adozione di strumenti pratici e I'orientamento alla sostenibilita
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(consulenza), produrra dal basso effetti positivi in termini sociali, ambientali ed economici per l'industria dello
sport, i suoi stakeholder e i territori coinvolti.

18.30-20.00 “Musiche da film”
Coop. Verde Azzurra (Palco)
La magia delle canzoni pit famose dei film, un’orchestra di venticinque elementi che le interpreta.

18.30-20.30 Iniziativa della Federazione Trentina in collaborazione con I'Universita di Trento “Filiere corte
agroalimentari: una via per lo sviluppo umano e sostenibile? modelli ed esperienze a confronto” (Sala Cento)

12.00-13.00 “Expo e i ragazzi” (Stand Confcooperative)
Incontri con le cooperative scolastiche: i temi di Expo spiegati ai ragazzi

17.30-19.30 “Chiare fresche e dolci acque”

CO.PA.T. soc.coop. (Childrenlab)

Laboratorio d’arte dedicato ai piccoli dai 4 ai 10 anni. Elemento di vita rappresentato in molti capolavori artistici,
I'acqua diventa soggetto dell’attivita: dal colore alla sensazione per sperimentare le tempere su lunghissimi
rotoli di carta. | bambini diventeranno veri protagonisti di un’opera corale e potranno lasciar liberi estro e
creativita.

DOMENICA 11 OTTOBRE (Settore Turismo)

11.00-12.00 Firenze & Experience

FASE SC (Stand Confcooperative)

Un tour esperienziale per conoscere i luoghi di una Firenze diversa e alternativa, che sia luogo di arte, di cultura
ma anche di socialita e di imprenditorialita. Una Firenze di persone che investono in sostenibilita e responsabilita
sociale: & la proposta concreta che FASE SC, in collaborazione con |'associazione FAIR di Firenze, hanno deciso di
promuovere nell’anno di Expo in ltalia per diffondere la cultura della sostenibilita e della cooperazione nelle
imprese del territorio

12.00 - 13.00 “Quando la banda passo”
Coop. Verde Azzurra (Corte)
Il corpo bandistico Verde Azzurra citta di Galliate si esibira con brani classici del repertorio internazionale

12.00-13.00 "Area Marina Protetta Santuario Pelagos: incontriamo balene e delfini del Mar Ligure"

Coop. Costa Balenae (Stand Confcooperative)

Un gruppo di biologi e naturalisti che si occupa di ecoturismo ed educazione ambientale, avvicinera adulti e
bambini al mondo del mare e dei Cetacei.

13.30-14.30 “GARDA che bello!”

Fo.b.a.p. onlus (Stand Confcooperative)

Un’esperienza di turismo solidale nel territorio dell’Alto Garda bresciano, L'Ostello Villa Dalla Rosa, che
promuove l'inclusione sociale

15.30-16.30 “Josef, the more than apples and cows guide”

Franzlab Soc. Coop. Soc. (Stand Confcooperative)

Presentazione della nuova guida ai luoghi pil cool e interessanti dell’Alto Adige, al di fuori della tradizionale
mappatura e suggeriti dagli “insider". Una guida per un turista curioso che va alla ricerca di posti non ancora
battuti.

17.30-19.00 “Giocabalena”

Coop. Costa Balenae (Childrenlab)

Attraverso giochi interattivi supportati da immagini, i bambini i conosceranno i segreti dei cetacei che vivono nel
mar ligure comprendendo I'importanza di tutelare e proteggere il mare nel quale vivono.

L’attivita prevede anche la realizzazione di una piccola balena in tetrapack con I'obiettivo di insegnare ai bambini
che &’ possibile creare giochi ed oggetti riutilizzando molti materiali che finiscono in pattumiera, ed educare
quindi all'importanza della raccolta differenziata.



